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EMENDA INDIVIDUAL IMPOSITIVA 
ANEXO II - PLANO DE TRABALHO 

 

PLANO DE TRABALHO 
 
1. Identificação do projeto 
1.1. Nome do projeto: Viver bem  
 
1.2. Projeto complementar ao Serviço em execução? 

(  X ) Não 
(  ) Sim. Especificar: 

1.2.1. Serviço:  
1.2.2. Termo de Colaboração nº: 
 

1.3. Recursos para:  
(  ) custeio 
( X  ) aquisição de material permanente 
 

1.4. Descrição do objeto do projeto:  
 
Aquisição dos equipamentos e materiais de uso permanente, Celulares, 
computadores, caixa de som amplificada, mesa para refeitório, purificador de 
água, máquina de costura, servidor de arquivos, impressora, armários, fogão e 
mesas, estes para aprimoramento dos atendimentos.    
 
2. Identificação da organização da sociedade civil 
 
2.1. Nome da instituição: Casa de Amparo Amor e Vida a Pessoas com 
Câncer- CAVIPEC. 
 
2.2. Nº do CNPJ da instituição:  08.773.801/0001-00  
 
2.3. Website oficial da instituição (ou rede social): www.amorevida.org.br  

 
3. Unidade Executora 
3.1. Nome da unidade executora: Instituto Amor e Vida  
 
3.2. Nº do CNPJ da unidade executora (se houver): 08.773.801/0001-00 
 
3.3. Endereço da unidade executora (com bairro e CEP): Avenida Nestor 
Castanheira n°50 Vila Discola CEP: 13.036-100  
 
3.4. Telefone da unidade executora (com DDD): (19) 3112-0113  
 
3.5. E-mail da unidade executora: Daniel@amorevida.org.br 
 

http://www.amorevida.org.br/
mailto:Daniel@amorevida.org.br
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3.6. Descrição da infraestrutura física existente na unidade executora:  
 

 

O instituto Amor e Vida está localizada em um terreno de 932,40 m², com 

área construída de 363,27 m2, com a seguinte Estrutura Física: 
 

• 01 cozinha; 

• 01 Dispensa; 

• 01 Banheiros adaptado para deficientes; 

• 04 Banheiros para atendidos; 

• 01 Recepção; 

• 9 Salas, sendo:  

1 sala de atendimento da psicologia,  

1 sala atendimento serviço social,  

1sala de orientadora social, 

1 sala de reabilitação com equipamentos adaptados para o idoso e 

deficiente,  

1 sala para orientação nutricional,  

1 sala do financeiro,  

1 sala da administração,  

1 sala da coordenação, 

1 sala de Bazar.  

 
3.7. Descrição dos materiais, equipamentos e meios de transporte disponíveis 
para o serviço na unidade executora: 
  

      
       Materiais de escritório 

• 5 Computadores;  

• 12 Mesas; 

• 24 Cadeiras; 

• 2 Impressoras; 

• 4 Arquivos;  

• 1 Armário;  

• 1 Tv;  

• 5 Telefones com fio;  

• 2 Aparelho ar 
condicionado. 

  
Material para oficina de 
artesanato 

• Guardanapos; 

• Linhas para 
bordado cores 
variadas; 

• Agulhas para 
bordados e crochê; 

• Tintas para tecido; 

• Pinceis;  

• Barbante;  

• Retalhos;  

• Bordado inglês; 

• Fitas;  

• Agulhas para 
bordado em fitas. 
 

 

 
     Oficina pedagógica 

• E.V.A de cores 
variadas; 

• Lápis de cor; 

• Pinceis;  

• Jogos interativos;  

• Papal A4; 

• Lápis;  

• Cola branca e cola 
tecido. 
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       Equipamentos de 
Fisioterapia (Reabilitação)  

• 4 Macas 

• 1 Esteira 

• 1 Bicicleta ergométrica 

• 1 Cama ceragem 

• 1 Aparelho 
infravermelho 

• 1 Tens 

• 1 Ultrassom 
terapêutico 

• Aparelho de pilates 
cadillac e stap 

• 1 Laser 

• Interferencial 

• 1 Espaldar 

• Cama elástica 

• 1 cadeira de rodas 

• 1 Aparelho de aferir 
pressão  

• 1 Aparelho barrel 
 

 
Utensílios de cozinha  

• 2 Geladeiras  

• 1 Freezer  

• 2 Micro-ondas 

• 1 Fogão  

• 2 Bebedouro 

• 1 Fogão industrial  
 

 
Meio de transporte  

• 1 Spin  

 
 
 
4. Descrição da realidade que será objeto da parceria (apresentação de 
breve diagnóstico social, com descrição e análise da realidade que será 
objeto da parceria) 

O Instituto Amor e Vida presta serviços assistenciais e de interesses públicos, 

assegurando melhorias, mediante execução de programas e projetos, de 

forma planejada e integral. É oferecido de forma gratuita de segunda a sexta 

feira, atendimentos diários de: Serviço Social, Nutrição Fisioterapia, 

Psicologia, Jurídico e Oficinas Terapêuticas para um grupo de Pessoas 

idosas que vivem em situação de vulnerabilidade social, as oficinas auxiliam 

minimizando crises de ansiedade e depressão promovendo autonomia, 

convívio social e garantia de direitos, fortalecendo vínculos tanto familiares e 

comunitários.  

Atuamos na vida dos atendidos tendo como meta preservar e restaurar a 

integridade e na prevenção de risco social. No decorrer de 18 anos de 

atuação, o Instituto vem contribuindo significativamente como importante 

parceiro do município, atendendo pessoas que buscam acesso a um serviço 

de qualidade e de forma continuo. Estamos localizados na região Sul que é a 

região mais populosa do município de Campinas com 296.824 habitantes 

(27%) (PMAS 2018-2021). O município de Campinas apresenta em seu perfil 
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socioeconômico a estimativa de 62.201 famílias pobres no município, com 

rendas per capita de até ½ salário-mínimo, (PMAS 2018-2021).  

Considerando todo esse contexto que envolve a população é uma 

preocupação para os gestores das políticas públicas em vários âmbitos, uma 

vez que a população necessita de projetos e programas em políticas públicas 

continuo.  

Mensalmente é realizado no Instituto palestra temáticas que são conduzidos 

por profissionais voluntários especializados em suas áreas e são destinadas  

aos nossos atendidos tendo com público alvo, jovens, adultos,  idosos e seus 

familiares e comunidade local, a caixa de som amplificada com microfone é 

necessário  para facilitar a escuta quando em grande público, ambos  

enriquecendo as apresentações, prendendo a atenção do publico e 

facilitando o trabalho do expositor. As palestras são importantes para orientar, 

informar, motivar e proporcionar um momento de reflexão ao público. A 

aquisição do purificador de água irá garantir um consumo saudável sem risco 

de contaminantes.  

Ao longo do dia durante toda a semana é ofertado aos participantes do grupo 

de Convivência, café da manhã, almoço e café da tarde como forma de 

acolhimento, a aquisição do fogão irá servir para o cozimento dos alimentos 

e a mesa de refeitório irá facilitar na organização e acomodação dos mesmos 

durante as refeições, no decorrer dos dias da semana são desenvolvidas 

várias oficinas com objetivo de estimular a mente e fortalecer vínculos entre 

outros, a máquina de bordado é necessário para auxiliar a oficina de bordado 

e os espelhos na oficina de dança tendo como participantes cerca de 25 a 30 

pessoas idosas em cada oficina. 

 Visando facilitar nossa comunicação tanto interna quanto externa é preciso 

substituir alguns aparelhos celulares e computadores da nossa equipe 

técnica, visto que os mesmos se encontram em péssimas condições de uso, 

os celulares é um recurso de trabalho indispensável para nosso ambiente de 

trabalho sendo o principal ponto de contato com nossos atendidos e também 

com nossos colaboradores e outros, assim como o servidor de internet que 

permitirá gerenciamento do banco de  dados dos usuários e armazenamento 

de aplicativos tornando assim o acesso a informação de forma eficiente.   A 

aquisição da Impressora será essencial para produção e gestão de 

documentos para fins profissionais, visto que a que tínhamos esta danificada. 

Os armários são indispensáveis para organizar e armazenar itens essenciais 

e utensílios domésticos e também alimentos e outros objetos relacionados ao 

preparo e consumo de refeições beneficiando tanto nossos atendidos quanto 

a equipe técnica do Instituto.  
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5. Público-alvo do projeto: 
5.1. Perfil e Quantidade de pessoas a serem atendidas pelo projeto. 

    180 usuários entre jovens a partir 18 anos, adultos, idosos e seus 
familiares que vivem em situação de vulnerabilidade e isolamento social.  

 

 

 
6. Descrição das atividades a serem executadas, das estratégias 
metodológicas, da periodicidade, das metas a serem atingidas e das 
estratégias de avaliação para cada atividade a ser executada. 
 

Atividade 1 Aquisição de equipamentos de informática  

Descrição  A aquisição dos itens de equipamentos de informática, 
computadores, impressora e servidor de arquivos/dados, 
tornou-se como um dos pilares essenciais para a execução 
dos serviços nas organizações e outros. No contexto atual, 
tornando as instituições fortemente dependentes de 
tecnologias da informação para planejar, executar, monitorar 
e otimizar seus processos. Os equipamentos tecnológicos e 
os sistemas informatizados passaram a desempenhar um 
papel tão relevante que, em muitos casos, tornaram-se 
absolutamente indispensáveis para o funcionamento das 
organizações. 
 

Periodicidade  
1° e 2° mês - orçamentos; 
 3° e 4° mês - aquisições dos equipamentos. 
 

Meta da 
atividade 

 

é essencial para auxiliar no armazenamento e 
gerenciamento do banco de dados possibilitando otimizar e 
melhorar a agilidade dos serviços da equipe técnica, 
aumentando dessa forma a produtividade, a segurança dos 
dados. consequentemente tendo uma melhor qualidade no 
serviço ofertado aos usuários. 
 

Avaliação Avaliação será realizada através de uma pesquisa de 
satisfação feita com os profissionais.  
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Atividade 2 Aquisição de equipamentos mobiliário e maquinas, 
utensílios equipamentos diversos  

Descrição  Os equipamentos mobiliários, arquivos com gavetas, mesa 
para escritório, mesa para refeitório, espelhos e armários 
são aquisições fundamentais para manter a organização dos 
arquivos, criar um ambiente confortável e promover o bem-
estar tanto para equipe técnica quanto aos usuários. Um 
espaço bem equipado e organizado faz toda a diferença na 
qualidade do trabalho e na satisfação de todos. Alguns 
equipamentos como os espelhos e a máquina de costura irá 
beneficiar de forma direta tanto o profissional quanto aos 
participantes na oficina de dança, os espelhos permitirão 
que elas se auto avaliarem identificando áreas de melhorias 
e trabalhar nelas e a máquina de costura que permite 
explorar diferentes tecidos incentivando a criatividade e 
expressão artística, trabalhando ainda o desenvolvimento da 
concentração e coordenação motora das participantes.  

Periodicidade 1° e 2° mês - orçamentos; 
3° e 4° - mês aquisições dos equipamentos. 
 

Meta da 
atividade 

Os itens serão utilizados para atender às necessidades da 
Organização da Sociedade Civil (OSC), proporcionando 
maior conforto aos usuários, além de eficiência e qualidade 
no desempenho das atividades pelos profissionais e alguns 
equipamentos irá também beneficiar a todos os usuários, 
proporcionando um ambiente seguro.  

Avaliação Será realizada através de um relatório e registro fotográfico.  

 
 
 

Atividade 3 Aquisição de equipamentos Aparelhos e utensílios 
domésticos  

Descrição   
A aquisição dos utensílios domésticos, como fogão e o 
purificador de água irá nos auxiliares facilitando nas tarefas 
diárias tornando a rotina mais eficiente e organizada.  

Periodicidade  
1° e 2°mês - orçamentos; 
3° e 4° mês - aquisições dos equipamentos. 
 

Meta da 
atividade 

 
Serão manuseados para atender as necessidades da 
Instituição, favorecendo tanto aos usuários quanto o 
profissional, por exemplo o fogão irá otimizar o tempo no 
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preparo das refeições que serão servidos aos nossos 
atendidos e também aos funcionários, visto que o que temos 
se encontra em péssimas condições. 
 

Avaliação Será realizada através de uma pesquisa feita aos usuários e 
os atendidos.  

 
 

Atividade 4 Aquisição de equipamentos de comunicação e 
equipamentos para áudio, vídeo e foto  

Descrição A aquisição de equipamentos de comunicação celulares, e 
equipamentos para áudio, caixa de som amplificada com 
microfone.  

Periodicidade 1° e 2° mês - orçamentos; 
3° e 4° - mês aquisições dos equipamentos. 
 

Meta da 
atividade 

Facilitar a comunicação interna entre a equipe técnica 
permitindo acesso rápido a informações e também para 
comunicação externa facilitando contato com os nossos 
usuários, colaboradores e outros. A caixa de som facilitará a 
escuta durante uma determinada palestra enriquecendo as 
apresentações, prendendo a atenção do publico e facilitando 
o trabalho do expositor. 

Avaliação  Será feita através de fotos, vídeos.  

 
 
 
 
7. Recursos Humanos (profissionais que desenvolverão as atividades do 
projeto) 
 

Nome do 
profissional 

Escolaridade / 
Formação 

Cargo ou 
função no 

serviço 

Carga horária 
semanal no 

serviço 

Forma de contratação 
(CLT, RPA, MEI, 

Voluntário) 

Cleonice 
Rodrigues 

Ensino médio 
completo 

Coordenador 2horas 
MEI 

(contrapartida) 

Gizely 
Araujo Lima 

Bacharelado 
em Serviço 

Social 

Assistente 
Social 

2horas 
CLT  

(contrapartida) 

Sonia 
Clariano 

Ensino superior 
completo 

Orçamentista  
2horas 

MEI 
(contrapartida) 

Gustavo 
Chiqueto 

Ensino superior 
completo 

Auxiliar 
administrativo 

2horas 

CLT  
(contrapartida) 
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8. Período de execução do projeto: 07 meses. De setembro de 2025 a março 
de 2026. 
 
 
 
9. Previsão de receitas: 
 
Valor de Fonte Municipal: R$ (105.000,00) (cento e cinco mil reais) 
 
 
 
 
10. Previsão de despesas: 
 

Natureza de despesa Valor total R$ 

Material permanente  105.000,00 

Valor Total  105.000,00 

 
 
 
 
 
 
 
 

Campinas,23 de julho de 2025 
 
 
 

 
 
 
 
 

_________________________ 
Daniel Junqueira da Silva 

Presidente  
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